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Übungen 

 
Übungstyp Zielsetzung Methoden 
Organisationsübungen Lerngegenstände (re)organisieren  Merk- bzw. Spickzettel erstellen 

 schriftlich zusammenfassen 

 mündlich zusammenfassen 

 bildlich-schematisch zusammenfassen 

 Gliederung erstellen 

 wichtige Textpassagen kennzeichnen 

 Mindmap entwickeln 

 Flussdiagramme erstellen 

Elaborationsübungen Lerngegenstände in vorhandene 

Wissensstruktur einbetten 

 Beispiele suchen 

 Analogien bilden 

 

Übungen zum kritischen 
Denken 

Lerngegenstände kritisch hinter-

fragen 

 Beweisführung nachzeichnen 

 Beweisführung entwickeln 

 Advocatus Diaboli spielen 

 Alternativen entwickeln 

 Konzepte vergleichen 

Wiederholungsübungen Einprägen  Gebundene Aufgaben bearbeiten 

 Quiz bearbeiten 

 Mit Lernkartei arbeiten 

 Lernkarteikarten erstellen 

 Lernplakate 

 Prüfungsaufgaben erstellen lassen 

 Quiz erstellen lassen 

 


